UNSERE EXKURSION ZU ,,LAIB UND SEELE”

Hallo liebe Leser*innen,

die Religionsgruppe der Klasse 7c¢ hat eine Exkursion zu ,Laib und Seele’ in
der Hochmeistergemeinde in Wilmersdorf gemacht.

,Laib und Seele’ ist eine ehrenamtliche Hilfsorganisation, die jeden Mittwoch
Lebensmittel, die in Supermarkten weggeschmissen wirden, an Bedurftige
verteilt.

Durch die aktuelle Situation kommen auch viele ukrainische Fluchtlinge
dorthin.

Wir haben den Mitarbeiter*Innen drinnen bei der Ausgabe geholfen und
einen Café- und Kuchenstand flr diejenigen organisiert, die draul3en warten
mussten.

Zudem haben wir einige festangestellte ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer zur Situation befragt:

,,Ich habe schon immer ehrenamtlich gearbeitet und wollte das auch weiterhin
tun. Also habe ich etwas gesucht, was in meiner Nihe ist” (Christine)

»Ich habe das hier angefangen, weil ich das Konzept gut finde. Hier wird
Menschen geholfen, die wenig haben, und Lebensmittel, die sonst
weggeschmissen wiirden, werden weiterverwendet.

(Stefanie)

» Wahrend der Corona-Krise kamen auch viele Freischaffende wie z.B.
Schauspieler*lnnen und Musiker*innen zu uns.*

(Stefanie)

,Jetzt in letzter Zeit durch die Ukraine-Krise kommen viele Fliichtlinge zu uns,
meist Frauen mit Kindern. “(Hildegard)

,,Die Kommunikation geht wirklich teilweise mit Hdnden und FiiBen. ”(Christel)

,,Jeder Mittwoch ist anders.” (Christel)

Der Religionsgruppe hat es sehr gut gefallen und wenn lhr Interesse
habt, Euch dort ebenfalls zu beteiligen, konnt lhr Euch einfach
melden. Jede helfende Hand wird gebraucht.



