
Stunden- und Pausenzeiten
ab dem Schuljahr 2018/19

Stunden und Pausen Normalstundenplan Kurzstundenplan bei Hitze
- nur bei ausdrücklicher Ankündigung -

1. Stunde 8:00 – 8:45 8:00 - 8:30
10-Minuten-Pause 10 Minuten 10 Minuten

2. Stunde
3. Stunde

8:55 - 10:25 8:40 - 9:40

erste große Pause 20 Minuten 20 Minuten

4. Stunde
5. Stunde

10:45 - 12:15 10:00 - 11:00

Essenspause 30 Minuten 30 Minuten

6. Stunde 12:45 - 13:30 11:30 - 12:00
5-Minuten-Pause 5 Minuten 5 Minuten

7. Stunde 13:35 -14:20 12:05 - 12:35
 10-Minuten-Pause 10 Minuten Pause verkürzt auf 5 Minuten

8. Stunde
9. Stunde

14:30 - 16:00 12:40 - 13:40

10-Minuten-Pause 10 Minuten Pause verkürzt auf 5 Minuten

10. Stunde
11. Stunde

16:10 – 17:40 13:45 - 14:45


